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CHUONG TRINH PAO TAO
PHONG VA KIEM SOAT NHIEM KHUAN

1. GIOI THIEU CHUONG TRINH

Nhiém khuan bénh vién (NKBV) 1a hiu qua khéng mong mudn trong
thuc hanh kham bénh, chita bénh va cham séc ngudi bénh. NKBV lam tang ty
1é mic bénh, tang ty 1€ tir vong, kéo dai thoi gian diéu tri va dic biét 1a 1am
tang chi phi diéu trj. NKBV xuit hién véi mat do cao tai nhitng co s& kham
chita bénh khong tuan thu nghiém ngit cic quy trinh thyc hanh vo khuan co
ban trong chiam soc, diéu tri ngudi bénh va ¢ nhiing noi kién thuc, thai d6 vé
kiém soat nhiém khuén ctia nhan vién y té con han ché.

Gi14do duc nhan vién y te vé _nhimg nguyén tic co ban cua kiém soat
nhiém khuan 1a mot trong cac yéu td cau thanh cia mot chuong trinh kiém soat
nhiém khuén hiéu qua. Vi vay, ndm 2003, B0 Y té d3 ban hanh mot chuong
trinh dao tao KSNK va hudng din cac bénh vién sir dung dé dao tao tai céac
bénh vién. Tuy nhién, nhiéu co s6 kham chita bénh chua thyc sy quan tam dén
cong tac dao tao, huan luyén vé phong ngira va KSNK. Mat khac, cac ndi dung
lién quan dén kiém soat nhiém khuan bénh vién méi chi dugc dua vao chuong
trinh dao tao chinh khoa tai cac truong dao tao y, dugc dudi dang cac chu dé
va nam rai rac ¢ nhiéu moén hoc. Méi ddy, mot sé chuong trinh dio tao diéu
dudng trung hoc, cao dang méi dua KSNK thanh mot mon hoc. Vi vay, viéc
giao duyc, dao tao, huén luyén kién thirc co ban Ve kiém soat nhiém khuan cho
nhan vién y té tai cac co s0 kham chira bénh 1a can thiét nham nang cao kién
thirc ciia nhan vién y té, tir d6 tuan thu ding cac ndi1 dung thuc hanh kiém soat
nhiém khuan di dugc bénh vién quy dinh, gép phan 1am giam hau qua khéng
mong mudn trong kham chita bénh, giam chi phi diéu tri, nang cao chét luong
kham, chiam soc, diéu tri nguoi bénh, cai thi¢n an toan nguoi1 bénh va nhan vién
y té.

Nham bo sung, cip nhat va pho cap céc kién thire, k¥ nang va thai do vé
KSNK cho cén b, vién chirc y té dang cong tac tai cac co s¢ kham bénh, chita
bénh, va thuc hién Piéu 33 Luit Kham bénh, chita bénh va Thong tu
07/2008/BYT ngay 28/5/2008, Bo Y té ban hanh Chuong trinh ddo tao lién tuc
vé Phong ngtra va Kiém soat nhiém khuan.

Chuong trinh ddo tao Phong va kiém soat nhiém khuan nay dugc xay
dung trén co s6 tham khao Chuong trinh dao tao vé chéng nhiém khuan cua B
Y té ban hanh nam 2003, Chuong trinh dao tao vé Phong ngtra chuan (BYT,
2010) va cac chuong trinh tap huan vé kiém soat nhidm khudn cua cac bénh
vién Cho riy, Trung wong Hué, Bach Mai tir nim 2000 dén nay. Ngoai ra,
chuong trinh con tham khao thém chwong trinh dao tao KSNK cuia T6 chic Y
té Thé gi6i tai Hong Kéng nam 2010.

Chuong trinh Pao tao lién tuc vé Phong va Kiém soat nhiém khuan duoc

str dung d€ dao tao cho Cac can b, vién chirc y t€ dang cong tac tai cac co so
kham bénh, chita bénh



Thoi gian hoan thanh cua khoa dao tao theo chuong trinh 1a 3 ngay,
tuong duong véi 24 tiét. Bao gdm ca thoi gian hoc 1y thuyét, thyc hanh trén
16p va thuc té tai bénh vién. Chuong trinh c6 thé duogc thuc hién lién tuc trong
3 ngay hoic duoc hoc trong 6 budi bang cac phuong phap giang day tich cuc,
1y hoc vién 1am trung tdim. Hoc vién duoc danh gid ca 1y thuyét va thuc hanh.
Nhitng hoc vién hoan thanh cac diéu kién cua khoa hoc s& dugc nhan ching
chi “Hoan thanh khoa Pao tao lién tuc vé Phong va Kiém soat nhiém khuan”.
Chung chi nay sé& duoc tinh vao thoi gian dao tao lién tuc theo huéng dan cua
Bo Y té tai Thong tu 07/2008/TT-BYT ngay 28/5/2008 va Luat Kham bénh,
chira bénh.

Nhing n6i dung dao tao chinh dugc dé cap trong chuong trinh gom 12
cha dé d6 1a: Tong quan vé nhidém khuan bénh vién lién quan dén cham socy té,
cac vin ban quy pham phap luat lién quan dén KSNK, Pai cuong vé phong
cach ly, V¢ sinh tay, St dung phuong tién phong ho ca nhan, V¢ sinh ho hap,
Sap xép nguoi bénh, Khir khuan- tiét khuan dung cu y té, Phong va sir tri tai
nan rui ro nghé nghiép, Quan 1y d6 vai, Vé sinh méi truong, Quan 1y chat thai
rin y té.

B0 Y té tran trong cam on JICA hd tro tai chinh va cir cac chuyén gia
Nhat Ban phéi hop véi cac chuyén gia ciia Viét Nam soan thao chuong trinh
dao tao nay.

B Y té mong nhan dugc nhiéu ¥ kién dong gop ciia cac dong nghiép,
cac thay co giao va hoc vién dé Chuong trinh dao tao dugc hoan chinh hon cho
lan xuat ban sau.

2. MUC TIEU PAO TAO

B6 sung va cap nhat kién thirc, k¥ nang, thai do cho can bo, vién churc y
té trong cac co so kham bénh, chira bénh vé Phong va Klem soat nhlem khuan,
g6p phan dam bao an toan cho ngudi nhan dich vu y té, nhan vién y té va cong
dong.

Kién thirc:

1. Liét ké du va dung cac ndi dung co ban trong cac van ban quy pham
phap luat lién quan dén KSNK.

2. Trinh bay dung khéi niém va nguy co nhiém khuan mac phai trong
cac co sO'y teé doi voi nguoi bénh va nhan vién y té.

3. Ké duoc hién trang va nhiing hanh vi nguy co lién quan dén KSNK
cua nhan vién y té trong cac don vi kham, chita bénh va dé xuat dugc giai phap
thay doi hanh vi va thuc hanh chuyén mon.

4. Trinh bay dugc khai niém, muyc dich, nguyén tic va ndi dung phong
ngura chuan.
5 Ké, dugc cac nguyén tic chinh trong phan loai, thu gom va quéan 1y
chat thai y t€ nguy hai trong thuc hanh kham bénh, chita bénh.
K¥ nang: Thyc hién dung quy trinh ky thuat chuyén mon co ban trong
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phong va kiém soat nhiém khuén, bao gdom:
1. V¢ sinh tay thuong quy.
2. Str dung phuong tién phong ho ca nhan.
3. Sap xép ngudi bénh dam bao nguyén tic phong nhiém khuan.

4. Vé sinh moi truong, thu xép budng bénh ngin nip giam nguy co
nhiém khuan.

5. Phan loai, thu gom va quén 1y chat thai rin y té tai don vi.

6. Phan loai, lam sach, khir nhiém, khtt khuén, tiét khuan dung cu y té
sau st dung.

7. Thu gom, quan 1y d6 vai.

8. Thuc hién cach ly, phong ngira nhiém khuén theo dudng truyén.

9. Xir tri tai nan rui ro nghé nghiép phoi nhiém véi mau, dich tiét va vat
sac nhon.

Thai do:

1. Tu giac, nghiém tac thuc hién dung cic nguyén tic va cac quy trinh
ky thuat trong phong va kiém soat nhiém khuan.

2. C6 y thirc thuc hién dang cac quy dinh hién hanh c6 lién quan dén
ki€ém soat nhiém khuan.

3. Ton trong, hop tac va chia sé vdi cac can bg, nhan vién trong don vi dé
thuc hién tot cong tac phong va ki€m soat nhi€ém khuan, gép phan gidm nguy co
nhiém khuan bénh vién.

3. POI TUQNG HOQC VIEN:

Hoc vién tham du khoa hoc phai ¢6 du cac diéu kién sau day: Céac can bd
y té truc tiép tham gia cong tac kham bénh, chira bénh, cham soc ngudi bénh, vé
sinh bénh vién va mot sd cac can bd 1am cong tac quan 1y chuyén mon. Tuy
nhién murc do li€én quan ctua mdi chu dé ddi véi mdi hoe vién ¢d ph?m khac nhau,
vi vay tuy theo nhu cAu, cac hoc vién co thé tham khéo sy lua chon theo céc goi
y sau :

Bacsy | Piéu duéng, Ho
) va cac nhan vién
khac
1 |Tong quan chwong trinh kiém soat X X
nhiém khuan trong cac co s y té
2 |Phong ngira chuan va phong ngira bd X X
sung dua trén duong lay truyén
3 | V¢ sinh tay thuong quy X X




Str dung phuong ti€n phong ho ¢4 nhan X X
Nguyén tac khir khuan tiét khuan X
Phong lay nhiém trong tiém va st tri X
phoi nhiém

Huéng dan quan 1y, xir Iy d6 vai X
V¢ sinh méi truong bénh vién X X
Quan 1y chat thai ran y té X X

4. THOI GIAN PAO TAO:

- Thoi gian dao tao 3 ngay lién tuc hodc 6 budi ( twong duong 24 tiét
hoc)

5. NOI DUNG CHUONG TRINH:
5.1. Chwong trinh tong quat

¥

So Tong So thoi gian
TT  Cha dé/bai hoc Téng LT | TH
s0 tiet
1 Téng quan chuong trinh kiém soat nhiém 3 3 0
khuan trong céc co s y té
2 Phong ngira chuan va phong ngura bo sung 3 3 0
dua trén duong lay truyén
3 V¢ sinh tay thuong quy 2 1 1
4 St dung phuong tién phong hd ca nhan 2 1 1
5  Nguyén tac khtr khuén - tiét khuan 2 2 0
6 | Phong lay ‘nhiém trong tiém va xu tri phoi 3 2 1
nhiém nghé nghiép
Huéng dan quén ly, xir 1y do vai 1 1
V¢ sinh méi truong bénh vién 2 1
Quan 1y chat thai ran y té 2 1
Kiém tra trude va két thic khoa hoc 2
Khai mac, bé mac 2
Tong cong 24 16 4

5.2 Chuong trinh chi tiét



TT

Tén bai va ni dung

Ly
thuyet

Thue
hanh

Tong quan chwong trinh kiém soat nhiém
khuan trong cac co sé'y te:

- Khai niém va cac dinh nghia nhiém khuan
bénh vién.

- Nguy co nhiém khuan déi vdi1 ngudi bénh
va nhan vién y te.

- Nguyén nhan gay nhiém khuan lién quan
dén cham soc y te.

- Hau qua ctua nhiém khuan bénh vién.

- Muc ti€u va gidi phap tang cuong kiém
soat nhiém khuan.

- Nhiém khuan BV thuong gip va phuong
phap du phong

Phong ngira chuan va phong ngira bo
sung dua trén duwong lay truyeén:

- Phan loai va khai niém cac phuong phap
phong ngtra:

+ Phong ngtra 1y truyén qua dudng tiép
xuc

+ Phong ngira qua dudng giot ban
+ Phong ngtra qua duong khong khi

- Muc dich, nguyén tic va ndi dung Phong
ngtra chuan

V¢ sinh tay thuwong quy:

- Muc dich, vai tro, tam quan trong cua vé
sinh tay trong cham so6c y té, phan loai vé
sinh tay

- Phuong tién va vi tri rira tay thuong quy

- Nam thoi diém vé sinh tay trong cham soc
y té

- Qui trinh rira tay bang nudc véi xa phong

- Quy trinh v¢ sinh tay bang dung dich chira
con

Str dung phuong tién phong h¢ ca nhan

- Muc dich va chi dinh sir dung phuong tién
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phong h¢ c4 nhan

- Str dung gang tay

- Str dung khau trang

- Sir dung phuong tién che mit & mét
- Str dung 4o choang

- Sir dung tap dé

- Str dung ung

Nguyén tic khir khuan - tiét khuin:

- Khai niém va nguyén tac khu khuan, tiét
khuan

- So dd quy trinh khtr khuén, tiét khuan

- Khir nhiém, khir khuan, tiét khuan dung cu
bang hoa chat (muc dich, chuan bi, qui trinh,
phuong phap)

- Phuong phap khir khuan (myc dich, chuan
bi dung cu, qui trinh, phuong phép)

- Tiét khuan (muc dich, phuong tién, qui
trinh, phuong phap, kiém soat chat luong
tiét khuan, bao quan va thoi han s dung
dung cu vo khuén)

Phong liy nhiém trong tiém va xir tri
phoi nhiém nghe nghiép:

- Khai niém tiém an toan

- Muc dich, nguyén tic phong ngira tai nan
rui ro nghé nghi€p do miii kim tiém

- Cac budc xur tri tai nan rui ro ngh€ nghiép

Hwéng din quan ly, xir ly d6 vai
- Muc dich, nguyén tic quan Iy do vai

- Phuong tién va quy trinh thu gom, van
chuyén d6 vai tai buong bénh

- Nguyén tic xur ly d6 vai tai nha giat

- Bdo quan do6 vai sach

V¢ sinh moi trweomg bénh vién

- Muc dich v¢€ sinh méi truong trong cac co
SOy té

- Thong khi méi truong




- C4C nguy@n tac 1am vé sinh méi trudng
- Qui trinh va k¥ thuat v€ sinh

9 | Quan Iy chét thai rian y té 2 1 1
- Muc dich quan 1y chét thai ran y té
- Nguyén tic phan loai cht thai
- Phan nhom chét thai ran y té
+ Xdc dinh chdt thai ldy nhiém
+ Xdc dinh chat thai thong thuong
- Phan loai va nhan dang cac chét thai
- Hé théng ma mau dung chat thai ran y té
- Luu giit chat thai rin trong co so y té
- Van chuyén chat thai trong co s y té
- Cac phuong phép tiéu huy chét thai y té

- Tai ché, tai sir dung chit thai thong thudng

Tong 20 16 4

6. PHUONG PHAP GIANG DAY
- Cung cap du tai liéu hoc tap d€ hoc vién doc va nghién curu trudce, trong
va sau hoc;

- Hudng dan hoc vién st dung tai liéu c6 hi¢u qua;

- Lya chon phuong phap day hoc tich cuc phu hop voi muc ti€u hoc tap
va doi tuong nguoi hoc.

- Str dung cac phuong tién truc quan phu hop voi timg ndi dung dé minh
hoa ¢6 hi€u qua (md hinh, cac phuong ’tién phong hg, tranh, anh, ap phich,
bang, dia hinh, qui trinh k¥ thuat, tinh hudng....)

- Két hop chat ch€ va song hanh giira giang day ly thuyét va thuc hanh,
hoc 1y thuyét ndi dung gi thi hoc vién dugc hudng dan thuc hanh vé ndi dung
do.

- Qhuém bi day du cac phuong tién, dung cuy, bang kiém, thang diém, bd
tri dia di€m thich hop dé7 giang day cac bai thyc hanh dat muc tiéu, hi¢u qua.
Uu tién gianh thoi gian dé€ hoc vién dugc thuc hanh k¥ nang, thai do.

7. TIEU CHUAN GIANG VIEN

- Giang vién 16p TOT Trung uong:

+ C6 kinh nghiém trong cong tac kiém soat nhiém khuan
+ C6 kinh nghiém day hoc lam sang

- Giang vién cho 16p TOT tai don vi
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+ Giang vién duogc dao tao khod hoc TOT
+ C6 kha nang day hoc.
+ C6 kinh nghiém trong cong tac kiém soat nhiem khuan

8. TAI LIEU:

Khoa dao tao sir dung cac nguon tai liéu chinh thong da dugc BO Y té va
Ho1 DBiéu dudng Viét nam ban hanh hodc bién soan, qua su ho trg cua cac Du
an.

9. PO DUNG VA TRANG THIET BI DAY HQC CAN THIET:
9.1. Cac phwong ti€n co ban phuc vu giing day:

- Bang - phén, hoic - bang trang, but da, bang 1at, glay AO.

- May tinh c6 két nbi may chiéu da nang + man chiéu

- Phong hoc di rong, bd tri ban ghé linh hoat dé chia lam viéc nhém
- Bang Video, hinh anh

9.2. Cac phuwong tién co ban phuc vu giang day theo chi dé:

- Vé sinh tay: Dja diém rira tay c6 du nuoc, xa phong, khan lau tay theo
quy dinh, quy trinh rura tay 6 budc, dung dich con sat khuan tay nhanh va cac
bang kiém.

- Str dung phwong tién phong hd: Ao choang, khau trang y té, khau
trang N95; gang tay cac loai, kinh bao ho, ung.

- V¢ sinh moéi trwomg co sé¢ kham, chira bénh: Xe lam vé sinh chuan
c6 du cac x0, tai lau, héa chat, quy trinh v¢€ sinh.

- Xir Iy d0 vai nhiém khuan: Xe day db vai, phuong tién thu gom do
vai, quy trinh thu gom do vai.

- Xir Iy chit thai y té: Cac loai thung dung chat thai, cac tai nilon theo
ma mau quy dinh, hdp an toan va quy trinh thu gom chat thai

10. TO CHUC KHOA HOQC:

- Hoc vién: bé tri mdi 16p khoang 25 ngudi, toi da 30 ngudi

- Giang vién: c6 giang vién chinh, 2 trg giang.

- Can bd to chire va phuc vu 16p hoc

- Thong tin trude khod hoc: Gidy thong bao giri téi cac don vi trudce 1
thang dé cac don vi dang ky hoc vién. Guri gdy moi trude mdi dot hoc tap bang
duong Buu dién va Email.

11. CHUNG CHI:

Duya vao ndi dung giang day, cac don vi t6 chic dao tao can xay dung
ngan hang cau hoi lugng gia trude va sau hoc bao dam ding ky thuat, két hop
phuong phap tric nghiém khach quan va truyén théng mot cach hop 1y, dam
bdo bao phu du va ding muc tiéu chuong trinh dao tao



Hoc vién hoan thanh khod hoc du thoi gian va dat yéu cau s& dugc cap
chimg chi hoan thanh khéa dao tao “ PHONG VA KIEM SOAT NHIEM
KHUAN ”.Piéu kién dugc cap chimg chi:

- Khong vang qua 2 budi hoc (trong tong s6 8 budi)

- Hoan thanh céc bai tdp c4 nhan va bai tdp nhom theo yéu ciu cua ban
t6 chuc

- Diém cac chu d& va kiém tra cudi khoa dat yéu cau, bao gom:

+ Nhiing hoc vién dat > 60% téng s6 diém s& duge Giam dbc bénh vién
hodc co sé ddo tao cAp ching nhan hoan thanh khoa dao tao phong ngira chuan.

+ Nhirng hoc vién dat < 60% téng s6 diém s& duge Giam doc bénh vién
hoic co s¢ ddo tao cAp ching nhan da tham dir khoa ddo tao phong ngira chuan.

TAI LIEU THAM KHAO

1. Thong tu 07/2008/TT-BYT ngay 28/5/2008 vé Hudng dan cong tac
dao tao lién tuc do1 véi can bo y te.

2. Thong tu 18/2009/TT-BYT ngay 14/10/2009 vé Huéng dan to chirc
thuc hién cong tac kiém soat nhiém khuan tai cac co s¢ kham, chita bénh.

3. Quyét dinh s0 43/2007/QD-BYT ban hanh Quy ché Quén Iy chat thai
Y té.

4. Cac chuong trinh tép,huén KSNK tir nam 2000-2010 cua cac bénh
vién Bach mai, Trung wong Hué, Chg Ray

5. Chuong trinh dao tao chong nhiém khuan, Bo Y té, 2004
6. Huong dan Phong ngira chudn, Bo Y té, 2011

7. Huéng dan Tiém an toan, Bo Y t&, 2011

8. Chuong trinh dao tao Phong ngtra chuan, Bo Y t&, 2010.

PHU LUC

| [ Thong tu 07/2008/TT-BYT vé Huéng dan

II' | Thong tu 18/2009/TT-BYT Hudng d?ln to churc
thuc hién cong tic kiém soat nhiém khuan
trong bénh vién

BO Y TE CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
S6: 07 /2008/TT-BYT Poc lap - Tw do - Hanh phiic
Ha Noi, ngay 28 thang 5 nam 2008
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THONG TU

Huéng din cong tic dao tao lién tuc ddi voi can b y té

Can ctr Luat Gido duc ngay 14/6/2005 V,él Nghi dinh s~63 75/2006/ND—C|?
ngay 02/ 8/2006 cua Chinh phu quy dinh chi tiét va huong dan thi hanh mét s6
diéu cua Luat Gido duc;

Cin cr Nghi dinh s6 188/2007/ND-CP ngay 27/12/2007 cua Chinh phu
quy dinh chirc ning, nhiém vu, quyén han va co cau td chirc ciia Bo Y té;

Can cu Quyét dinh s6 161/2003/QD-TTg ciia Thu tuéng Chinh phi Ban
hanh quy ché dao tao, boi dudng can b cong chur;

B0 Y té hudng dan quan 1y cong tac dao tao lién tuc ddi véi can bo y té
nhu sau:

I. QUY PINH CHUNG
1. Pham vi diéu chinh

Thong tu nay quy dinh vé cong tac dao tao cap nhat klen thire, k§ nang,
thai d6 vé chuyén mon, nghiép vu ciia can bd y té; quy dinh vé chuong trinh,
tai liéu day hoc va cong tac quan 1y dao tao lién tuc trong nganh y té.

2. Poi twong ap dung

a) Thong tu nay ap dung d6i voi cac can bo y té, cac co so dao tao, co
quan nha nudc ¢ tham quyén tham gia quan ly dao tao lién tuc va cac t6 chirc
dang hoat dong trong linh vuc y té tai Viét Nam.

b) Thong tu nay khong ap dung d6i véi cac khod dao tao chuyén mon y
t¢ dé nhan van bang cua h¢ thong gido duc quoc dan (ké ca chuyén khoa 1,
chuyén khoa 2 va bac si ndi tri)

¢) Nhitng nguoi dang hoc cac khoa dao tao dé nhan van bang cua hé
thong gido duc quoc dan thudc linh vuc minh dang lam viéc khong thudc doi
tuong phai hoc tap theo quy dinh ctia Thong tu nay

3. Khai niém dung trong Thong tw

Trong Thong tu ndy, cac tir ngit dudi diy duoc hiéu nhu sau:

a) Pado tao lién tuc 13 cac khoa dao tao ngan han bao gdm dao tao boi
dudng dé€ cap nhat, bd sung kién thirc, ky thuat thudc linh vuc chuyén moén
dang ddm nhén; dao tao lai, dao tao theo nhiém vu chi dao tuyén, dao tao

chuyén giao k¥ thuat va nhing khoa dao tao chuyén mén nghiép vu khac cua
nganh y té ma khong thudc hé thong bang cap qudc gia.

b) Co 5oy té bao gdm cac bénh vién, vién nghién ctu, trung tm vy té,
phong kham, tram y té va cac co s& khac dang hoat dong trong linh vuc cung
cap dich vu y té cong 1ap va tu nhan.
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¢) Co so dao tgo lién tuc nganh y té (goi tat 1a co s¢ dao tao) bao gom
cac truong/ khoa bai hoc, truong Cao dang, Trung cap chuyén nghiép va Day
nghé y té; cac don vi/ trung tAm dao tao can bd y té thudc céc tinh, thanh phd
truc thude trung wong, thudc cac bénh vién, vién nghién ctru; cac co sé dao tao
can bo y té khac sau khi dugc cp c6 thim quyén thadm dinh cho phép dao tao.

d) Can bé y té bao gdm cong chirc, vién churc, nhitng ngudi dang lam
cong tac chuyén mon, nghi€p vu trong linh vuc y teé.

4. Yéu cau ve thoi gian dao tao lién tuc cia can bg y té

a) Tat ca can bo y té dang hoat dong trong linh vyc y té ¢ Viét Nam phai
dugc dao tao cap nhat vé kién thuc, ky nang, thai d trong linh vuc chuyén
mon, nghiép vu ctia minh. Thoi gian duge ddo tao mdi nim ti thiéu 1a 24 gio
thie hoc. Trong 5 nim mdi can bd y té phai tham gia hoc tap va tich luy du
thoi gian dao tao lién tuc it nhat 1a 120 gid thudc linh vuc chuyén mén, nghiép
vu dang hanh nghé. Thu trudng don vi y t& c6 trach nhiém xem xét cho phép
tiép tuc cong viéc thudc linh vire chuyén mén véi nhitng ngudi khong tich luy
du thoi gian hoc trong 5 ndm cong tac.

b) Nhimg can bo dang huong dan nghién ctru sinh, thac si; nhitng nguoi
tham du cac 16p dao tao, tip huan chuyén mon, nghiép vu ¢ nudc ngoai co
chtng chi; nguoi tham gia hoi thao, hoi nghi qubc té, qudc gia co trinh bay bao
cdo cua minh; nguoi cd dang bai bdo & tap chi chuyén nganh thi duogc Thu
truong don vi xem xét va quy doi vao thoi gian hoc tép lién tuc.

¢) Nhimng ngudi tham du cac khoa dao tao, boi dudng can bd, cong chirc
nha nudc theo quy dinh ctia B N6i vu hoac tham du céc khoa dao tao chuyén
mon nghi¢p vu do cac B9, nganh khac t6 chirc ma dugc cap gidy ching nhéan
thi dugc tinh vao thoi gian hoc tap lién tuc.

d) Moi ca nhan dang 1am viéc trong linh vuc y té & Viét Nam déu co
nghia vu tham gia hoc tap theo quy dinh ctia Thong tu nay.

II. CHUONG TRINH, TAI LIEU DAY- HQC

Bo Y té théng nhét quan ly vé chuong trinh va tai li¢u day- hoc lién tuc
v€ chuyén moén, nghi€p vu dugc st dung trong cac co s¢ dao tao nganh y te.
Chuong trinh va tai liéu day-hoc dugc bién soan bao gom cac ndi dung sau:

1. Chwong trinh dao tao

Can cu vao chtrc nang, nhi¢ém vy va nhu cau vé dao tao lién tuc can bd y té
ma cac co s¢ dao tao xay dung chuong trinh dao tao lién tuc. Chuong trinh dao
tao c6 cac ndi dung:

a) Tén cua khod hoc.

b) Muc tiéu khoa hoc.

¢) Thoi gian, d6i tuong dao tao.

d) Yéu cAu can dat duge sau khoa hoc vé kién thirc, k¥ nang, thai do.

d) Yé&u cau dau vao cua hoc vién.
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e) Chuong trinh chi tiét duoc cu thé dén tén bai va s tiét hoc.

g) Tiéu chudn giang vién va phuong phap day hoc.

h) Y&u cau vé trang thiét bi, tai liéu hoc tap cho khoa hoc.

i) Panh gia va cip Gidy ching nhan.

B0 Y té khuyén khich nhing khoa dao tao sau dai hoc c6 thoi gian tu 3
thang tap trung tro lén thiét ké chuong trinh hudng lién théng v6i chuong trinh
chinh quy theo s tin chi cuia mot chuwong trinh sau dai hoc nhu: chuyén khoa

dinh hudng, chuyén khoa 1, chuyén khoa 2 d,e nguoi hoc ¢o thé tich liy sg tin
chi va dugc xét mién giam khi tham gia hoc lay bang sau dai hoc nganh y t€.

2. Tai liéu day - hoc

a) Can cu vao chuong trinh dao tao lién tuc da duoc cép c6 tham quyén
phé duyét, cac co s¢ dao tao xay dyng tai liu day-hoc cho phu hop. Tai liéu
day-hoc dugc ciu tric theo chuong, bai. Trong moi bai co muc tiéu, ndi dung
va luong gid. Phan ndi dung, luong gia can phu hop v6i muc tiéu cia bai giang.

b) B Y té khuyen khich cac co s& dao tao bién soan tai li¢u cho giang
vién kem theo tai li¢u day-hoc dé thuan loi cho viéc t6 chirc cac khoa dao tao.

c) Chuong trinh va tai liéu day- hoc co thé bién soan va ban hanh riéng
biét hodc goép chung, nhung phai thé hién rd phan chuong trinh va phan tai liéu
day-hoc.

3. Tham dinh va phé duyét chwong trinh va tai liéu day- hoc

a) Bo Y té phé duyét chuong trinh, tai liéu day-hoc cho cac co s¢ dao tao
tuyen trung wong va cac khoa dao tao nhan luc y té ap dung cho hai tinh/thanh
phd tré 1én, cac khoa dao tao ciia cac du 4n y té trung uong, trén co so dé nghi
ciia cac Hoi dong tham dinh chuyén mén cta B Y té. Thanh vién cua Hoi
déng tham dinh do Vu Khoa hoc va Pao tao dé xuét, trinh B truéng BO Y té
quyét dinh. Thoi gian hoan thanh cong viéc tham dinh 1a 2 thang.

b) BO Y té uy quyén cho cac S¢ Y té phé duyét chuong trinh va tai liéu
day-hoc cho cac co s& dao tao lién tuc trong pham vi thugc S Y té quan ly
trén co s& dé nghi cuia Hoi déng tham dinh chuong trinh va tai li¢u day-hoc
chuyén mon do S¢ Y té thanh lap. Hiéu truéng truong Cao dang va Trung cap
ctia tinh 1a Chu tich hodc Phé chii tich Hoi dong tham dinh chuyén mén cia S&
Y té. Thoi gian hoan thanh viéc tham dinh 14 1 thang.

¢) Bo Y té uy quyén cho cac Vién nghién ciru, cac truong Dai hoc, Cao
dang, Trung cap y dugc tham dinh va phé duyét cic chuong trinh va tai liéu
dao tao lién tuc twong quan véi cac ma nganh nghé cta chuong trinh dio tao
chinh quy ma vién/truong dang thuc hién, trén co s& tham dinh cta Hoi déng
khoa hoc hoac Hoi déng chuong trinh cua vién/truong.

d) Céc co sd dao tao co trach nhiém xay dung chuong trinh, tai liéu day
hoc va trinh cap c6 tham quyén phé duy¢t trude khi té chire khoé dao tao.

d) Bo Y té s& phan cdp viéc tham dinh va phé duyét chuong trinh dao tao
lién tuc cho cac co so dao tao lién tuc khac khi c6 du diéu kién.

12



I1I. QUAN LY PAO TAO LIEN TUC
1. Xay dung ké hoach
a) K& hoach dao tao lién tuc vé chuyén moén, nghiép vu:

- Céc co s truc thudec B Y té xay dung ké hoach 5 nam trinh B6 Y té
phé duyét.

- S Y té c6 trach nhiém xay dung ké hoach 5 nam (cho ca 'y té tu nhan
thudc dia ban) trinh Uy ban nhan dan tinh/thanh pho phé duy¢t.

- Ké hoach dao tao hang nam cua cac co s¢ y té do Thu trudng phé duyét.
Trong ban ké hoach phai thé hi¢n nguon kinh phi va phuong an t6 chirc thuc
hién.

-Cac cosdy téco trach nhiém xay dung va trién khai ké hoach dao tao
lién tuc va bao cdo tién do va két qua thuc hién v€ co quan quan 1y cap trén.

b) K& hoach dao tao boi dudng can bg, cong chirc, vién chirc nha nude
theo hudng dan cia Bo Noi Vu:

-Caccosdy té truc thudc, thue hién theo ké hoach cia BO Y té giao.

-Caccosdviy té thudc cac tinh, thanh phé, thuc hién theo ké hoach cta
Uy ban nhan dan tinh /thanh pho giao.

2. Co sé dao tao lién tuc

a) Cac co so dao tao Sau dai hoc, Pai hoc, Cao déng, Trung cép va Day
nghé d3 duoc phép dio tao chinh quy thi duoc phép to chirc cac khoa dao tao
lién tyc theo ma nganh dao tao twong Ung, theo chuong trinh va tai li¢u da
duoc thim dinh.

b) Cac coso'y té truc thudc BO Y té co nhiém vu chi dao tuyén trinh Bo
Y té chuong trinh, tai liéu dao tao va danh sach gidng vién dé dugc chinh thirc
giao nhiém vu dao tao lién tuc ciia nganh.

¢) Cac co s6 y té khac khi tham gia ddo tao lién tuc dé cap gidy ching
nhan dao tao lién tuc theo quy dinh tai Thong tu nay can dugc tham dinh vé: co
s& vat chat, chuong trinh, tai liéu va doi1 ngii giang vién theo hudng dan cia Bo
Y te.

3. Trién khai dao tao

a) Sau khi nhan duoc ké hoach ctia cap co thim quyén phé duyét, cac
don vi bao céo ké hoach m¢ 16p kém theo chuong trinh va tai liéu day-hoc va
d6i ngil giang vién vé co quan quan ly c6 tham quyén giao ké hoach. Trién
khai cong tac dao tao theo dung ké hoach di diang ky va bao cdo két qua sau
khoa hoc. Trir truong hop dic biét, cac 16p hoc vé chuyén mén, nghiép vu
khong bo tri qué 30 nguoi, dat & noi c6 moi trudng su pham dé day-hoc.

b) Cac co sé dao tao lién tuc truc thuoc Bo Y té va cac BO, Nganh khac
dang ky va bao céo trién khai ké hoach dao tao hang nam vo1 B Y té, cac co
sO y té dia phuong ding ky va bao cao ké hoach dao tao voi SO Y té dé tong
hop va nhan phoi gidy chting nhan dao tao lién tuc.
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¢) Bo Y té khuyén khich cac co so dao tao ing dung cong nghé thong tin
va truyén thong trong viéc t6 churc dao tao lién tuc.

4. Kinh phi cho dao tao li¢én tuc thong qua cic ngudn sau diy

a) Kinh phi déng gop ctia ngudi tham gia khoa dao tao dé nang cao trinh
dod chuyén mon, nghi€p vu cua ban than theo quy dinh ctia Nha nuéc.

b) Kinh phi dao tao lién tuc dugc két cau tir ngan sach nha nude trong ké
hoach hang nam cua cac co s& dao tao do co quan c¢6 tham quyén phan bo.

c) Céac co s¢ y té co trach nhiém b tri kinh phi dé dao tao can bd cia
don vi tr kinh phi chi thuong xuyén véi ty 1€ hop 1y, phu hop véi ké hoach dao
tao lién tuc.

d) Kinh phi ¢6 tir ngudn thu hop phap khac.
5. Quan ly dao tao

a)BoY té: Quan 1y chuong trinh, tai liéu day- hoc ctia nhiing khoa hoc
§ tuyén trung wong va nhiing khoa hoc lién quan dén nhiéu co so y té (tir 2
tinh/thanh phd tré 1én); nhimg khoa hoc ¢6 kién thirc, k¥ thuat, thu thuat thudc
linh vye y hoc moai, lan dau tién duoc dua vao ap dung tai Viét Nam. Cac co so
y té trung wong co nhiém vu chi dao tuyén d3 dugc B Y té uy quyén chiu
trach nhiém vé ndi1 dung chuyén moén thude linh vuc, nhi€ém vu dugc giao va
theo ké hoach ctia Bo Y té.

b) Cac S6'Y té: Chiu trach nhiém quan 1y cong tac dio tao lién tuc trong
dia phuong minh va t6 chirc cac khoa dao tao cho can bo thude pham vi quan
1y cua Sé6.

¢) Cac trudng Pai hoc, Cao dang, Trung cap, Day nghé y té thudc
tinh/thanh phé truc thudc trung wong c6 trach nhiém tham muu, phdi hop véi
S& Y té trong cong tac quan 1y, xdy dung ké hoach, to chtrc va trién khai thuc
hién nhi¢m vu dao tao lién tuc tai dia phuong.

d) Cac co so dao tao lién tuc phai dap ung cac diéu kién dam bao chét
lugng dao tao (ddi ngli gidng vién, co s¢ vat chat, chuong trinh, hoc liéu,...) va
chiu trach nhiém quan ly, bdo cdo dinh ky vé co quan quén 1y cap trén.

d) Bo Y té va cac SO Y té tién hanh kiém tra, giam sat thuong xuyén
dinh ky hodc dot xuat viéc t6 chuc dao tao lién tuc cia cac co sé dao tao dé
dam bao chat lugng.

6. Gidy chirng nhin dao tao lién tuc

a) Chirg nhan dao tao lién tuc vé chuyén mon cho can bd y té duoc cap
theo mau ctia B§ Y té, trong d6 c6 ghi cac ndi dung cu thé cua khoa hoc kem
theo so gio hoc. Chirng nhéan dao tao li€n tuc c6 gia tri tich luy trong 5 nam va
dugc quan ly tuong tu nhu quy dinh quan ly van bang h¢ chinh quy.

b) Cac co s& co du diéu kién va duoc giao nhiém vu dao tao lién tuc cé
trach nhiém cap gidy chiing nhan dao tao lién tuc cho nhiing ngudi da hoc tap
va dat yéu cau cua khoa hoc. Chi nhitng khoa dao tao co6 thoi gian tir 15 gio
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thue hoc trd 1én theo chuong trinh va tai liéu da duoc cdp c6 tham quyén phé
duyét méi duogc cap giay chung nhan.

¢) Quan ly glay chung nhén dao tao lién tuc: B6 Y té (Vu Khoa hoc va
Dao tao) quan ly viéc cap ma sO glay chung nhan dao tao lién tuc trong toan
qudc; truc tiép quan ly viéc cap gidy ching nhan dao tao lién tyc cho cac co so
tryc thuoec Bo Y té va cac BO, Nganh khac. Cac S0 Y te dugc giao quyén in
gidy chimg nhin dao tao lién tuc theo mau cua BO Y té dé cap cho cac co s
dao tao lién tuc ¢ dia phuong; cac truong Dai hoc, Cao dang, Trung cap y te
thudc tinh, thanh phd tryc thudc trung wong giup S6 Y te quan ly viéc cap glay
chting nhan dao tao lién tuc tai dia phuong. Bo Y té s& giao quyén in gidy
chirng nhan dao tao lién tuc cho céc co s& khac khi du diéu kién.

IV.PAO TAO TRONG CAC DU AN VIEN TROQ QUOC TE

1) Cong tac dao tao nhan luc y té thudc cac du an vién trg duoc trién
khai theo ké hoach du an d3 duoc phé duyét va tuan theo phap luat cua Viét
Nam. Viéc dao tao ldy vin bang cua hé thong gido duc qudc dan thuc hién theo
quy dinh cua Luat Gido duc.

2) Cac khoa dao tao ngan han 4p dung cho nhiéu tinh/thanh phé (2
tinh/thanh phd tro 1én) phai bao cdo Bo Y té (Vu Khoa hoc va Pao tao) dé
duoc phé duyét chuong trinh va tai lidu day - hoc trudc khi tién hanh mo 10p.
Quy trinh phé duyét chuong trinh va tai liéu day- hoc cua du &n tuan theo quy
trinh t6 chirc cac khod hoc vé dao tao lién tuc nganh y té d3 néu & trong muc 3
phan II trong Thong tu nay.

3) Ké hoach dao tao tong thé cta dy an phai dugc bao cdo vé co quan
quan 1y khi du 4n trién khai déng thoi ding ky sé lwong gidy ching nhan dao
tao lién tuc theo ké hoach cua dy an (cac du an ¢ trung vong bdo cao B Y té,
du an do dia phuong quan 1y bao cédo So' Y té).

4) Nhirng khoa hoc dao tao cua du an ma‘l? khong duoc cép c6 thAm quyén
phé duyét chuong trinh, tai liéq day:hoc va trién khai theo cac quy dinh trong
Thong tu nay thi khong duoc cap gidy ching nhan dao tao lién tyc cua nganh y
te.

V.TO CHUC THUC HIEN

1) Uy ban nhan dan tinh, thanh phd truc thudc trung uong chi dao S& Y
teé va don vi tryc thudc tinh t6 chire trién khai cong tac dao tao lién tuc can bo y
té dé nang cao chat lugng ngudn nhén lyc cua dia phuong.

2) Thu trudng cac co sd y té chiu trach nhiém trong viéc xdy dung ké
hoach, b6 tri kinh phi va tao diéu kién dé can bd cua minh dugc tham gia cac
khoa dao tao lién tuc vé chuyén mon, nghi€p vu theo chuyén nganh dang lam
viéc theo quy dinh & muc 3 phén I trong Thong tu ndy. Cac can bd y té c6 trach
nhiém tham gia cac khoa hoc dé cap nhat, nang cao nang luc chuyén mon,
nghiép vu phuc vu tdt hon cho nhiém vu ctia minh.

3) Giam ddc cac S& Y té chiu trach nhiém quan 1y cong tac dao tao lién
tuc can bg y té thude pham vi quan 1y; chi dao cac co s& thudc tham quyén
quan 1y xay dung ké hoach dao tao lién tuc, bo tri kinh phi va té chirc thuc hién.

15



4) Bo Y té (Vu truong Vu Khoa hoc va Pao tao) cé trach nhiém quan 1y
chuong trinh, ndi dung, cac diéu kién dam bao chat luong dao tao lién tuc can
bd trong nganh y té, huéng dan cu the vé chuong trinh, tai liéu, diéu kién to
chuc 16p, gidy ching nhén,... tryc tiép quan 1y cong tac dao tao lién tyc ¢ cac
co sd y té tryc thudce va cac chuong trinh, dy an y té do Bo Y té quan 1y.

5) Ché do bao cdo: cac SO Y té, cac don vi truc thude Bo Y té, tong hop
va bao cdo BO Y t& (Vu Khoa hoc va Pao tao) két qua trién khai cong tac dao
tao lién tuc can bo y té thude don vi phu trach trong nam, ké hoach cho nim téi.
B4o c4o vao cudi thang 12 hang nim.

VI. PIEU KHOAN THI HANH
Thong tu ndy c6 hiéu luc sau 15 ngdy, ké tir ngdy dang cong bao.

Trong qua trinh thyc hién c6 gi vudng mac cac co s¢ y t€ bao cdo vé Bo
Y t€ dé nghién ctru giai quyeét./.

BO TRUONG

(da ky)

NGUYEN QUOC TRIEU
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